
平成２５年度 
山形市柔道連盟スポーツ少年団 

ケガ予防 講習会 

日 時：平成２５年７月２１日（日） 
    午前９時開会  午後１時から合同練習会 

場 所：山形市総合スポーツセンター（柔道場） 

 

参加無料・一般聴講大歓迎 

講 師 山形脊椎センター長 
（みゆき会病院） 武井 寛 氏 

【プロフィール】 
 元山形大学医学部整形外科准教授 
 山形大学非常勤講師 
 日本脊椎脊髄病学会評議員 
 東北脊椎外科研究会会長(平成20年度) 
 山形県体育協会医事委員 
 山形市体育協会理事 
 山形大学医学部スポーツクラブ代表 等 

矢萩 裕 氏 

【プロフィール】 
 モンテディオ山形，東北パイオニアバレーボール部アスレティックトレーナー 
 日本体育協会公認アスレティックトレーナー 
 JATAC（ジャパンアスレティックトレーナーズ協会）公認アスレティックトレーナー 
 AFAA公認パーソナルフィットネストレーナー 
 キネシオテーピングインストラクター 
 NPO法人山形県トレーナー協会副理事長 
 山形県体育協会強化委員 
 山形県競技スポーツ強化戦略委員 
 山形県スポーツタレント発掘選考委員 
 NPO法人 JATAC（ジャパンアスレティックトレーナー）協会東北ブロック評議員 等 

やはぎ接骨院長 


