
M は，Manners （マナー） ～ 礼 節

I は，lndependence （インディペンデンス） ～ 自 立

N は，Nobilty （ノビリティ） ～ 高 潔

D ～ 品 格

記

　４　私たちは，人を思いやる，品格のある柔道人を目指します｡（品格）

　テーマ『MIND』は以下の頭文字で，柔道の目指すべき方向を再認識するとともに多くの方々に柔

道のすばらしさを発信する活動です。

柔　道　M　I　N　D

山形県柔道連盟

　「MIND」は，英語で「精神」とか「心」という意味で，嘉納治五郎先生の教えの精神，柔道の心に立

ち返ろうという気持ちが込められています。

　１　私たちは，相手を尊重する礼儀を大切にし，公共施設の使用マナー向上を実践
　　します｡（礼節）

　２　私たちは，自分の正しい意志で行動する心の強い青少年の育成を目指します｡
　　（自立）

　３　私たちは，常に襟を正すことを忘れず，人間として信頼される己の完成を目指し
　　ます｡（高潔）

【柔道MINDプロジェクト活動とは？】

　全曰本柔道連盟では，柔道を通した青少年の健全育成を目指して『柔道MINDプ

ロジェクト』活動を推進します。

　山形県柔道連盟では，暴力の根絶を誓い，柔道を通した人間形成という理念に基

づき，柔道のすばらしさを体現することを目指して，柔道ＭＩＮＤプロジェクト活動とし

て下記のことに積極的に取り組みます。

は，Dignity （ディグニティ）


