
令和 7 年度 山形県柔道連盟主催女子強化練習会 

 

１ 主 催 山形県柔道連盟 

  

２ 主 管 山形県柔道連盟 事務局 

  

３ 開催目的 山形県内の女子を中心に柔道選手の競技力向上を図り、高校女子におい

ては全国高等学校柔道選手権大会の上位入賞を目指し、また、全参加者

が来夏参加大会で活躍、目標達成を目指し強化を行うもの  

  

４ 期 日 令和 8 年 2月 21 日（土）～23 日（月） 

21 日   13:00～15:45 練習 

22 日 9:00～11:30 練習 13:00～15:45 練習 

23 日 9:00～11:30 練習 13:00～15:45 練習 
 

 ※21 日：11:30 より会場へ入れます 

５ 会 場 朝暘武道館 柔道場 

（住所：鶴岡市小真木原町 2-1 ℡：0235-29-1346） 

  

６ 対 象 山形県内の高校女子柔道部員、中学男女柔道部員及び県内外の招待・希

望されたチーム、個人 

※小学生の参加は、怪我防止の関係もあり参加はできませんのでご理解

お願いします 

 

  

７ 参加申込及び

問い合わせ 

 

羽黒高等学校 女子柔道部 丸野までご連絡ください  

※申込については保険の関係もありますので、参加人数を正確に把握す

るためにフォームにて申込をお願い致します 

 申込フォーム https://forms.gle/Pp1etEZmK3gvXSLq5 

※申し込みの単位は所属チーム、個人いずれでも構いません  

  

８ そ の 他 

 

・傷害保険に加入します 

・本練習会でおきた傷病については、応急処置など可能な対応のみおこ

ないます。各チーム・個人において、アイシング用の氷やテーピング

等の用意をお願いします 

・昼食についてはそれぞれご準備ください。発生したゴミは必ず持ち帰

りください 

・質問等につきましては、下記までにお願いいたします 

  

羽黒高等学校 女子柔道部顧問 丸野瞳 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：marunohi@haguroko.ed.jp 

携帯電話：090-2337-0175 

https://forms.gle/Pp1etEZmK3gvXSLq5

