
令和８年度（山形県） 

公認指導者資格Ｃ指導員養成講習会開催要項 

 

１ 主 催 ： 公益財団法人全日本柔道連盟 

２ 主 管 ： 山形柔道連盟 

３ 目 的 ： 柔道指導者のさらなる資質の向上および指導力の強化を図り，柔道

の普及・発展に寄与することを目的とする。 

４ 実施方法： 

⑴ e-ラーニング（テキストとビデオによる自習→テキストとビデオを参考にワーク

シートを解答→講習後に課題をレポートにまとめて提出）。 

⑵ 実技科目のうち基本的指導Ⅰ（３時間）、トレーニングⅠ（１時間）、救急処置Ⅰ

（１時間）、審判法（１時間）については，実技講習を行う。  

５ 実技の開催日：令和８年１２月１２日（土） １０：００～１５：００ 

令和８年１２月１３日（日） １０：００～１１：００  

６ 実技の場所：山形県総合運動公園内柔道場及び会議室  

〒994-0000 山形県天童市 山王 1-1  TEL:023-655-5900 

７ 受講条件  

⑴ Ｃ指導員受講対象者は，令和９年１月３１日現在で２０歳以上，弐段以上の者 

で，今年度全日本柔道連盟に「会員登録」ならびに指導者登録をしている者。  

⑵ 準指導員受講対象者は，１８歳以上，初段段以上の者で，今年度全日本柔道連 

盟に「会員登録」ならびに指導者登録をしている者。  

６ 実施内容  

⑴ 申込み  

受講希望者は，「Judo-Member」から該当講習会に申し込むこと。 

 ⑵  ⑵ テキスト，ワークシート及び課題レポートを「Judo-Member」内山形県

［指導員・B 新規］2026 年 B 養成指導員講習会からダウンロードすること。  

⑶ 受講者は講義ビデオを視聴後，ワークシートに解答し，全科目の解答（回答用紙

のみ）及び課題レポートを令和９年１月９日までに下記担当者宛てに提出するこ

と。 

●  山形県柔道連盟事務局 開 沼 敏 行  

住 所：〒990-2371 山形市村木沢１４６（郵送の場合） 

携 帯：090-1064-8824  

e-mail: tqsmd087@ybb.ne.jp  

７ 受講料 ４，０００円（当日徴収します。） 

８ 留意事項  

 資格基準について，上記５の条件を満たしている場合のみ受講すること。  

＊ 今年度から、対面による実技講習を行います。 

＊ 実技のカリキュラムについては、後日、県柔道連盟ＨＰに掲載します。 


