
令和６年４月１３日   

各地区柔道連盟会長 殿 

山形県柔道連盟 

会 長 黒 田 一 彦≪公印省略≫ 

   山形県柔道連盟「安全指導者講習会」の開催について（ご案内）

１ 開催目的 

  この講習会は、全柔連より毎年安全講習会の開催が義務付けられていること

から、本県の柔道指導者全員を対象として、安全指導に関する情報を共有し、

指導者としての資質向上を図ることを目的として開催する。また、本講習は一

部、公認指導者資格の更新講習を兼ねるものとする。 

２ 開催日時 

令和６年５月３日（祝日）午前９時３０分〜１２時３０分まで 

  （午前９時から受付します。） 

３ 講習会開催場所 

山形県総合運動公園内大会議室 

〒994-0000 山形県天童市 山王 1-1  TEL 023-655-5900（代表） 

４ 講師 

 ⑴ 社会医療法人みゆき会 脊椎外科 武 井  寛 先生 

⑵ 社会医療法人みゆき会栄養科 森 谷 ひなた 先生 

５ 講習内容  

⑴   柔道事故と対応 

⑵   事故防止のための指導上の配慮 

⑶   健康管理と女子柔道選手のコンディショニング 

６ 受講料 

  ５００円（テキスト代含む） 

７ その他 

（１）各地区柔連事務局は、別添「申込みオーム」に記載の上、令和６年４月２８

日（日）必着で、メールにて、本連盟事務局（下記申込先）まで申込み願いま

す。

（２）本講習会受講者は、公認柔道指導者資格更新条件の「③安全指導講習」を受

講したものとして、全日本柔道連盟に受講者名簿を提出し、全柔連登録システ

ムに登録されます。



【申込先】

山形県柔道連盟事務局長 開 沼 敏 行

 ℡：090-1064-8824 FAX：023-645-2149 

e-mai1：tqsmd087@ybb.ne.jp 

【問い合わせ先】 

山形県柔道連盟理事長 縄 野 一 史 

☎090-8505-8908 FAX023-641-8818 

✉abusan23@gmail.com 


